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Bo rozumiesz, to taki Smieszny zart, ze kawatek z “Anatomii” Bochenka to kromka &

Dokument zrobiony w catosci jako opracowanie zadan wystanych nam na przedmiot Anatomia na
Ratownictwie Medycznym przez dr Krystiana Tyburczego w semestrze letnim 2023/2024.
Opracowanie przewaznie robiono z Bochenka, aczkolwiek moga sie tam znalez¢ réwniez inne rzeczy.
Teoretycznie znajomos¢ zagadnien tutaj przedstawionych gwarantuje zdanie egzaminu z Anatomii.
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Ptuca, tchawica, krtan

Ptuca budowa anatomiczna, czynnosciowa, unaczynienie
czynnosciowe i odzywcze - ktore za co odpowiada i z jakich
tetnic pochodzag

Budowa anatomiczna i czynnosciowa. Pluca to narzad parzysty. Lewe ptuco (po stronie
serca) ma 2 pfaty, podzielone tak szczelinami skosnymi i prawe ptuco szczeling pozioma.
Narzadem nieparzystym jest tutaj tchawica i jej podziat niczym drzewo na prawe oskrzele
gtdbwne (szersze, krotsze i biegngce bardziej pionowo niz oskrzele gtéwne lewe). Ponizej 1
mm Srednicy nazywamy je oskrzelikami. Miesnie gtadkie pokrywaja oskrzela i oskrzelika.
Unaczynnienie czynnosciowe. to przychodzace z serca tetnice ptucne, wracajg do serca
czterema zytami ptucnymi (lewa/prawa, dolna/gorna). Unaczynnienie odzywcze drobne
kanaliki pobierajg tlen bezposrednio z powietrza, gebsze struktury z matych tetniczek
oskrzelowych odchodzgcych bezposrednio z aorty.

Krtan budowa anatomiczna, tchawica budowa anatomiczna

Krtan zaczyna sie:

e U dzieci miedzy C2-C4 lub C3-C5

e U kobiet miedzy C4-C6

e U mezczyzn miedzy C5-C7
taczy gardto z tchawica, stuzy do wydawania dzwiekow, zbudowana jest (liczagc od dotu do
gory) z chrzagstek ..parzystych nalewkowate, rozkowate i klinowate i chrzgstek nieparzystych
pierscieniowatej, tarczowatej i nagtosniowej. Polaczenia chrzastek krtani. Staw
pierscienno-nalewkowy to stan eliptyczny, a staw pierscienno-tarczowy jest Kkulisty,
wiezozrost nalewkowo-rozkowy. Konikopunkcja polega na przebiciu wiezadta
pierscienno-tarczowego. Tchawica rozpoczyna sie na wysokosci C6-C7 a konczy na
Th4-Th5. Dlugo$¢ wynosi 10,5-12 cm, srednica 2 cm. U swego dolnego kohca dzieli sie na
oskrzela gtéwne prawe i lewe. Sktada sie z szkieletu chrzestnego 16-20 chrzagstek o
podkowiastym ksztatcie zbudowanych z tkanki chrzestnej szklistej, dzieki czemu sie nie
zapada.

Tarczyca budowa anatomiczna, funkcja

Tarczyca sklada sie z dwoch ptatdw bocznych potgczonych ciesnig (wezing). Czasem
wystepuje trzeci ptat - piramidowy. Jej funkcja to wytwarzanie hormonoéw tarczycy T3, T4 i
kalcytoniny w reakcji na TSH wytwarzane przez przysadke. Obficie magazynuje wytwarzane
przez siebie hormony, co odpowiada za wole w momencie nadczynnosci. Komorki
pecherzystkowe tarczycy magazynujg jod, niezbedny do syntezy T3 i T4.
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Przebieg wymiany oddechowej ptuc

W ptucach rozpuszczone w osoczu CO, jest oddawane do atmosfery, skad pobierany jest
O,. Ze wzgledu na niskg rozpuszczalnos¢ O, w wodzie przylgczane jest do czasteczki
hemoglobiny tworzgc oksyhemoglobinge. W tkankach oddajg O,, a w osoczu rozpuszczane
jest CO, ktore komorki zwracaja.

Dlaczego CO (tlenek wegla) jest tak grozny

CO jest grozny bo jego sita wigzania do hemoglobiny jest 250-300 razy takie jak tlenu, a
reakcja jest 200 razy szybsza. Dzieki temu juz przy stezeniu w powietrzu 0,16% CO ilos¢
tlenu bedzie niewystarczajgca. Powstata w ten sposob karboksyhemoglobina nie moze
transportowaé tlenu, na skutek czego organizm jest niedotleniony (jest we wstrzagsie).
Karboksyhemoglobina chetniej rozpada sie przy dostepnym O, w komorze hiperbarycznej
pod ci$nieniem przekraczajgcym atmosferyczne.

Granica anatomiczna miedzy gornymi a dolnymi drogami
oddechowymi

Do gornych drég oddechowych zaliczamy jame nosowg, gardio i krtan, a do dolnych
tchawica, oskrzela i ptuca. Granicg jest poczatek tchawicy.

Tetnica szyjna wspolna, miejsce jej podziatu, co unaczyniajg jej
2 gatezie, wyczuwanie tetna

Lewa tetnica szyjna wspdlna odchodzi bezposrednio od aorty, a prawa z pnia
ramienno-gtowowego. Dzieli sie na wysokosci C3-C4 na tetnice zewnetrzng i wewnetrzna.
Tetnica zewnetrzna zaopatruje Slinianke przyuszng i zuchwe, tetnica szyjna wewnetrzna
zaopatruje mézgowie. Badamy na niej tetno gdy nie mozemy go wykryé na tetnicy
promieniowej (np. uraz albo miazdzyca).

Zatoka tetnicy szyjnej

Jest to poszerzony odcinek tetnicy szyjnej wspolnej tuz przed jej podziatem na tetnice szyjng
wewnetrzng i tetnice szyjng zewnetrzng. Zatoka tetnicy szyjnej zawiera liczne baroreceptory.
Receptory te pod wptywem zmian cisnienia krwi tetniczej wysytajg impulsacje do jadra
nerwu btednego i osrodka naczynioruchowego w pniu mozgu. U niektérych osob odruch jest
szczegOlnie nasilony: ucisk na zatoke moze powodowaé u nich znaczne spowolnienie akcji
serca, czego efektem bywa omdlenie. Jednoczesnie ten rekoczyn ("masaz zatoki") jest
wykorzystywany jako pierwsza interwencja w opanowywaniu niektorych typow
czestoskurczu nadkomorowego.
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Slinianki, wymieni¢, poda¢ funkcje, miejsca ujscia przewodow
slinowych

Przede wszystkim wydzieliny Slinianek sg nastepujgcych typow:
e Komorki surowicze - wodnista wydzielina zawierajgca amylaze (rozktad skrobi)
e Komorki Sluzowe - lepka wydzielina zwana mucyng
Slinianki majg budowe zrazikowg. Wyrézniamy (wlacznie z miejscami ujscia
przewodow):
e Slinianka przyuszna dodatkowa, przez ktdrg $lina wyptywa przewodem $linianki
przyusznej naprzeciwko drugiego zeba trzonowego
e Slinianka podzuchwowa, przez ktorg $lina wyptywa przewodem obok mie$nia
zwacza.
e Najwieksza slinianka przyuszna. Przechodzi przez nig wiele waznych struktur -
tetnica szyjna zewnetrzna, nerw twarzowy unerwiajgcy mimicznie miesnie twarzy.
Przewodd nazywa sie przewodem przyuszniczym lub przewodem Stenona.

Optucna budowa, unaczynienie, unerwienie

Optucna to surowicza btona otaczajgca ptuca. Sktada sie z dwdch blaszek - sciennej ktéra
bezposrednio styka sie z powiezig wewnatrzpiersiowg i przepong i ptucnej (trzewnej)
pokrywajgcej ptuco i Scisle do niego przylegajgcg. Dostanie sie powietrza do znajdujgcej sie
miedzy nimi szczeliniowatej przestrzeni (jamy optucnej) powoduje odme.

Unerwienie:
optucna Scienna:
e wiokna czuciowe II-X nerwéw miedzyzebrowych — optucna scienna zebrowa
e nerw przeponowy — optucna scienna srddpiersiowa i przeponowa oraz osklepek
optucnej
optucna ptucna:
e uktad wspétczulny

Unaczynienie:
optucna $cienna:
e aorta piersiowa (tac. aortha thoracica):
- Tetnice miedzyzebrowe tylne
- gafezie srodpiersiowe
- gatezie przetykowe
- tetnice przeponowe gérne (tac. arteriae phrenicae superiores)
e tetnice piersiowe wewnetrzne (tac. arteriae thoracicae internae):
- gatezie miedzyzebrowe przednie
- Tetnice osierdziowo-przeponowe (tac. arteriae pericardiacophrenicae)
- Tetnice miesniowo-przeponowe (tac. arteriae musculophrenicae)

optucna ptucna:
e gatezie oskrzelowe
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Bol trzewny i somatyczny réznica

B4l somatyczny wywotywany jest przez nocyceptory (komorki wykrywajgce bél) obecne w
tkance otrzewnej Sciennej, jest ostry, silny, dobrze zlokalizowany, nasilany przez ruch,
kaszel, a trzewny to skutek pobudzenia nocyceptorow zlokalizowanych w otrzewnej
trzewnej. To bol tepy, staty lub nawracajacy, kolkowy, nie zawsze zwigzany z uszkodzeniem
narzgdu wewnetrznego, stabo zlokalizowany. Towarzyszg mu nasilone objawy wegetatywne
(nudnosci, wymioty, pocenie sig, tachykardia).

Pnie wspotczulne - skad sie pojawiajg w klatce piersiowej

To parzyste szeregi zwojéw nerwowych ciagngcych sie po obu stronach kregostupa, od
podstawy czaszki do kosci guzicznej. Do pnia wspotczulnego biegng od stupéw bocznych
istoty szarej rdzenia kregowego w korzeniach brzusznych nerwéw rdzeniowych widkna.
Wyrdzniamy czesci szyjna, piersiowg, brzuszng (ledzwiowg) i miednicza.

Pnie przywspotczulne - nerw btedny jak dziata co unerwia

Nerw bledny to X nerw czaszkowy. Nerw bitedny unerwia przywspoétczulnie narzady
wewnetrzne oraz serce. Kontroluje szybkos¢ akcji oddechowej, szybko$¢ akcji serca,
trawienie, a takze za odruch wymiotny i funkcje jelit.

Serce

Przedsionki i komory, co z nich wychodzi co do nich wchodzi

Do prawego przedsionka odchodzi odtlenowana krew zytami gtéwnymi dolnymi i gérnymi.
Nastepnie, poprzez zastawke trojdzielng, krew wpada do prawej komory, skad zostanie
poprzez zastawke pnia ptucnego przetransportowana do ptuc i zytami ptucnymi wréci juz do
lewego przedsionka. Do lewej komory trafi przez =zastawke dwudzielng
(przedsionkowo-komorowa lewa), a nastepnie przez zastawke aortalng do aorty, skad
dostarczy tlen kazdej komérce.

Wiezadto tetnicze

Znane réwniez jako wiezadto Botalla, to zarosniete naczynie fgczgce tuk aorty z pniem
ptucnym. Jest pozostatoscig mechanizmu kragzenia, anatomicznie zamyka sie po urodzeniu.
W cigzy bezsensem jest puszczanie krwi przez ptuca, bo tam i tak powietrza nie bedzie, z
czego wynika mechanizm.

Worek osierdziowy z czego sie sktada

Zewnetrzna $ciana osierdzia czyli blaszka scienna jest wzmocniona od zewnagtrz warstwg
widknistg. Worek to miejsce zawierajgce serce. Miedzy wewnetrzng blaszkg trzewng
pokrywajgca miesien sercowy a zewnetrzng blaszkg scienng wystepuje waska szczelina -
jama osierdzia wypetniona ptynem surowiczym. Skfada sie u cztowieka z dwdch czesci:
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e Osierdzia surowiczego (warstwa wewnetrzna)
e Osierdzia widknistego (warstwa zewnetrzna) sktada sie z tkanki tgcznej widknistej
zbitej

Srédpiersie, co to

Przestrzeh w klatce piersiowej cztowieka, dzielgca sie na srddpiersie gorne i dolne.
Gorne z kolei na warstwy, a dolne na Srodpiersie przednie, srodkowe i tylne.
(ograniczajg go od goéry: mostek, zebro 1, kreg Th1). Srédpiersie gérne konczy sie
na wys. rozdwojenia tchawicy (Th4). Srédpiersie dolne od dotu konczy sie
przepong i zawiera serce wraz z osierdziem.

Szkielet serca

Szkielet serca — Sciegniste struktury zlokalizowane dookofa naturalnych otworéw serca, tak
zwanych ujs¢ serca (ujscie aorty, pnia ptucnego i dwa ujscia przedsionkowo-komorowe), na
ktore sktadajg sie:
e 4 pierscienie wtokniste— zlokalizowane dookota ujs¢ serca
e 2 trojkaty widkniste — tgczgce pierscien widknisty aorty z pierscieniem widknistym
ujs¢ przedsionkowo-komorowych prawego i lewego
e czes¢ btoniasta przegrody miedzykomorowej

Najwazniejsze naczynia zylne klatki piersiowej (zyty
podobojczykowe, ramienno-gtowowe, zyta gtbwna gorna, zyty
szyjne wewnetrzne, jak powstaja, co to kgt zylny

Zyta podobojczykowa to przediuzenie zyly pachowej, rozciggajgcej sie od brzegu
zewnetrznego zebra pierwszego do przysrodkowego brzegu miesnia pochytego przedniego,
gdzie zwykle fgczy sie z zylg szyjng wewnetrzng tworzac zyle ramienno-gtowowa w
miejscu zwanym katem zylnym. Zyta giéwna gérna powstaje z potgczenia dwdch zyt
ramienno-gtowowych w okolicy pierwszego prawego zebra. Nastepnie biegnie wzdtuz
bocznego brzegu mostka skad wstepuje do prawego przedsionka. Zyta szyjna wewnetrzna
jest gtownym parzystym naczyniem odprowadzajgcym krew z twarzy, jamy czaszki i szyi.

Naczynia wiencowe - t. wiencowa lewa i prawa, skad
odchodzg, gtbwne gatezie

Tetnice wiencowe to unaczynienie odzywcze serca. T. w. prawa i lewa odchodzg
bezposrednio nad prawym i lewym pfatkiem potksiezycowatym zastawki aorty.
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Zyly serca, gdzie uchodzg, co to zatoka wiencowa, gdzie
uchodzi

Zatoka wiencowa to najwieksze i najbardziej state naczynie zylne serca. Lezy ona w
bruzdzie wiencowej miedzy lewym przedsionkiem i lewg komorg. Powstaje ona z zyty
wielkiej serca. Zyly serca uchodzg do lewego przedsionka, skad natlenowana krew jest
wysytana do organizmu.

Ro6znice w budowie lewej oraz prawej komory

Lewa komora ma duzo wiecej tkanki migsniowej (0 5 mm na grubo$¢ srednio), bo musi
obstuzy¢ srednio 2-10 mmHg, prawa jest minimalnie bardziej pojemna (o 20 cm?).

Zastawki serca, wymieni¢, budowa aparatu zastawkowego,
podac ich funkcje

Zastawki mamy nastepujgce:
e Tréjdzielna (albo prawg przedsionkowg) zapobiega cofaniu sie krwi do prawe;j
komory
Zastawka mitralna - miedzy lewym przedsionkiem a lewg komorg (2 ptatki)
Potksiezycowata zastawka pnia ptucnego - miedzy pniem ptucnym a prawg komorg
Potksiezycowata zastawka aortalna - zapobiega cofaniu sie krwi z aorty do lewe;j
komory
Zastawki serca zapobiegajg cofaniu sie krwi. W ostuchiwaniu pierwszy ton serca nazywany
jest tonem skurczowym i wynika z zamkniecia sie zastawek przedsionkowo-komorowych,
ktore oddzielajg przedsionki od komér. Drugi ton to ton rozkurczowy, wynika z zamkniecia
sie zastawki potksiezycowatej aorty i zastawki pétksiezycowatej pnia ptucnego. Tony trzecie i
czwarte sg patologiczne. Do dolnej powierzchni ptatkéw przyczepiajg sie struny sciegniste
(przyczepione z kolei do miesni brodawkowatych) co zapobiega wypadnieciu ptatkéw
zastawki do poprzedniej komory.

Przeptyw krwi w sercu

Do prawego przedsionka odchodzi odtlenowana krew zytami gtéwnymi dolnymi i gérnymi.
Nastepnie, poprzez zastawke trojdzielng, krew wpada do prawej komory, skad zostanie
poprzez zastawke pnia ptucnego przetransportowana do ptuc i zytami ptucnymi wréci juz do
lewego przedsionka. Do lewej komory trafi przez zastawke dwudzielng
(przedsionkowo-komorowa lewa), a nastepnie przez zastawke aortalng do aorty, skad
dostarczy tlen kazdej komérce.

Predko$¢ krwi w aorcie serca waha sie od 30 cm/s (spoczynek) do 3 m/s (duzy wysitek).
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Unerwienie serca, wspotczulne i przywspotczulne, wptyw na
serce

Serce posiada swoj wtasny ukfad nerwowy, ktéry moze by¢ modulowany ujemnie
(zwalniany) poprzez nerw btedny, zas pobudzane przez nerwy sercowe odchodzgcej od
ZWojow szyjnych.

Uktad bodzcoprzewodzacy serca - sktadowa, jakie komorki go
tworza, przebieg impulsu

Ukfad bodzcoprzewodzacy serca stuzy tkanka miesniowa ktdéra wyspecjalizowata sie w
automatycznym generowaniu sygnatdbw nerwowych i stuzy kurczeniu sie serca w
skoordynowany sposéb. Jesli wszystko jest w porzadku to sygnat generowany jest w wezle
zatokowo-przedsionkowym (gtéwny rozrusznik serca) z czestotliwoscig 70-100 bpm.
Potem depolaryzacja idzie do wezta przedsionkowo-komorowego (drugi najwazniejszy
rozrusznik serca) ktory, jesli wezet wczesniej go nie stymuluje pracuje z 40-60 bpm i jest
tam opdzniana o 0,1 s. Potem idzie peczkiem Hisa do odpowiednich widkien Purkinjego (sg
2 na obie strony serca). Witdkna Purkinjego i peczek Hisa spontanicznie tworzg rytm 30-40
bpm.

Nie tworza go natomiast komoérki miesniowe serca (ta sama tkanka), ale w przypadku
uktadu bodzco-przewodzacego sama tkanka nie pracuje, jedynie generuje impulsy
depolaryzujgce i powodujgce $ciskanie samego serca. Uklad bodZcoprzewodzacy jest
modulowany wspotczulnie przez widkna wspotczulne, a przywspotczulnie przez nerw btedny.

tuk aorty - naczynia tuku aorty - jak sie nazywajg dokad
prowadzg krew

Po kolei, fuk aorty zasila najpierw tetnice wiehcowe, potem pien ramienno-gtowowy oddajgcy
dalej tetnice szyjng wspdlng | tetnice podobojczykowag prawg, nastepnie tetnica szyjna
wspolna lewa i tetnica podobojczykowa lewa. Potem aorta zamienia sie w aorte zstepujacy i
unaczynia narzady i dot czlowieka, ze tak powiem

Zatoka tetnicy szyjnej, gdzie sie znajduje, co tam jest
(chemoreceptory i baroreceptory)

To poszerzony odcinek tetnicy szyjnej wspélnej tuz przed jej podziatem. Baroreceptory
obecne tam monitorujg cisnienie krwi. Chemoreceptory natomiast zlokalizowane sg
przewaznie w mdzgu, monitorujg stezenie CO, we krwi i odpowiednio dopasowujg szybkosé
i gteboko$¢ oddechow.

Wymiana gazowa w ptucach, budowa drzewa oskrzelowego
oraz pecherzykow ptucnych

Wymiana gazowa w ptucach. W ptucach rozpuszczone w osoczu CO, jest oddawane do
atmosfery, skad pobierany jest O,. Ze wzgledu na niskg rozpuszczalnos¢ O, w wodzie
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przytaczane jest do czgsteczki hemoglobiny tworzgc oksyhemoglobine. W tkankach oddajg
O,, a w osoczu rozpuszczane jest CO, ktore komorki zwracajg. Budowa drzewa
oskrzelowego skfada sie ono z chrzgstki powleczonej miesniéwka gtadka, ktéra umozliwia
kontrole srednicy drzewa oskrzelowego. Pecherzyk pltucny jest strukturg w ksztaicie
wydrgzonej jamy, zawiera naczynia wiosowate i cienki nabtonek, grubosci jednej komorki,
dzieki ktéremu O, i CO, mogg swobodnie dyfundowag.

Jama brzuszna

Naczynia jakie oddaje aorta w brzuchu

gatezie aorty brzuszne;j:
e galezie Scienne:
- tetnice przeponowe dolne
- tetnice ledzwiowe
e parzyste gatezie trzewne:
- tetnice nadnerczowe srodkowe
- tetnice nerkowe
- tetnice jgdrowe lub tetnice jajnikowe
e nieparzyste gatezie trzewne:
- pien trzewny
- tetnica krezkowa goérna
- tetnica krezkowa dolna
e (galezie koncowe:
- tetnice biodrowe wspdlne
- tetnica krzyzowa posrodkowa

Zyta gtéwna dolna funkcje, doptywy

Z zyly gtébwnej dolnej krew ktdéra wczesniej unaczyniata podprzeponowg potowe ciata wptywa
do prawego przedsionka. Powstaje ona z potaczenia zyt biodrowych wspaolnych.

Funkcja oraz budowa anatomiczna watroby, pecherzyka
zotciowego, przetyku, zotgdka, trzustki, sledziony, dwunastnicy,
jelita cienkiego, jelita grubego

Watroba

e Budowa:
- Watroba to najwiekszy gruczot w organizmie cztowieka.
- Sktada sie z czterech pfatéw: prawego (najwiekszego), lewego,
czworobocznego i ogoniastego.
- Pokryta jest otrzewng, a migzsz przez wtdknistg torebke watrobows.
e Funkcje:
- Metaboliczne “centrum” organizmu.
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- Przemiany biatek, lipidow, weglowodanow.
- Magazynuje witaminy, zelazo, biatka osocza.
- Produkuje kwas zétciowy, bierze udziat w detoksykaciji.
- Eliminuje mikroorganizmy i zuzyte krwinki czerwone.
Pecherzyk zétciowy:
e Budowa:
- Gruszkowaty ksztalt, pojemnos¢ ok. 50-60 ml.
- Skfada sie z szyijki, trzonu i dna.
e Funkcje:
- Magazynuje z6t¢ produkowang w watrobie.

- ZOk¢ jest wydzielana do dwunastnicy w celu trawienia ttuszczow.

Przetyk:
e Budowa:

- Podtuzny przewod miesniowo-btoniasty.

- Dtugos¢ ok. 25-30 cm, ztozony z czterech warstw.
e Funkcje:

- Transportuje pokarm z gardta do zotgdka.

- Mechaniczne obrabianie pokarmu.

Zotadek:
e Budowa:

- Worek migs$niowy w ksztatcie litery J.
- Otwor gorny (wpust), dno, trzon, odzwiernik.
e Funkcje:
- Magazynuje pokarm, mechanicznie go obrabia.
- Chemiczne trawienie odbywa sie gtéwnie w dwunastnicy.
- Wydzielanie soku zotgdkowego, mieszanie pokarmu.

Trzustka:
e Budowa:
- Trzustka to najwiekszy gruczot w organizmie.
- Skfada sie z czterech ptatéw: gtowy, trzonu, ogona i szyjki.
- Potozona jest zaotrzewnowo, w gornej czesci jamy brzuszne;j.
- Pofgczona z dwunastnicg za pomocg przewodu trzustkowego.
Funkcje:
- Produkcja insuliny i glukagonu
- Produkuje enzymy trawienne
Sledziona:
e Budowa:

- Sledziona to narzad limfatyczny.
- Pofozona w lewej czesci jamy brzusznej, za zotgdkiem.
- Skfada sie z tkanki limfatycznej i naczyn krwionosnych.
e Funkcje:
- Filtruje krew, usuwa stare i uszkodzone krwinki czerwone.
- Bierze udziat w produkcji przeciwciat.
- Magazynuje krwinki biate i ptytki krwi.
- Wplywa na uktad odpornosciowy.

Dwunastnica:
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e Budowa:
- Poczatek jelita cienkiego, potozony tuz za zotgdkiem.
- Sktada sie z opuszki, czesci zstepujacej, poziomej i wstepujacej.
- Wewnatrz dwunastnicy znajduje sie brodawka Vatera, miejsce ujscia
przewodu zotciowego i trzustkowego.
e Funkcje:
- Trawienie pokarmdw, mieszanie z sokami trzustkowym i zotciag.
- Wchtanianie sktadnikow odzywczych.
- Neutralizacja kwasoéw,
- Produkcja enzyméw trawiennych.

Jelito cienkie:

e Budowa:
- Najdtuzszy odcinek przewodu pokarmowego (okoto 6-8 metrow).
- Sktada sie z dwunastnicy, jelita czczego i jelita kretego.
- Btona sluzowa z kosmkami jelitowymi.

e Funkcje:
- Wochtanianie wody, elektrolitow, witamin i aminokwasow.
- Formowanie stolca, gromadzenie i wydalanie katu.
- Synteza witaminy K i witamin z grupy B 4.

Jelito grube:
e Budowa:
- Ostatni odcinek przewodu pokarmowego, zakonczony odbytem.
- Sktada sie z katnicy, okreznicy, esicy i odbytnicy.
e Funkcje:
- Wchtanianie wody, formowanie stolca. Synteza witaminy K,
- ograniczenie namnazania drobnoustrojow.

Typy brodawek jezykowych,ktore przewodzg smak

Brodawki grzybow
e S3 okrggtymi tworami najliczniej wystepujacymi w poblizu kohca jezyka.
e Kazda brodawka grzybowata ma do pieciu kubkéw smakowych.
e Silne unaczynienie wspiera ich czynnos¢.
e \Widac je szczegdlnie wyraznie u dzieci.

Brodawki okolone:
e Uwypuklone twory rozmieszczone w ksztatcie litery V w tylnej czesci jezyka.
e Sg wieksze niz brodawki grzybowate i zawierajg az do 100 kubkéw smakowych.
e Kubki smakowe rozmieszczone sg przewaznie wzdtuz bocznych powierzchni
brodawki.

Brodawki nitkowate:
e Mate i stozkowate brodawki pokrywajg grzbiet jezyka.
e Obejmujg az 90% wszystkich brodawek jezyka.
e Zazwyczaj nie posiadajg kubkow smakowych, ich gtéwng funkcjg jest rozcieranie
pokarmow.
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Brodawki lisciaste:
e Uktadajg sie w réwnolegtych fatdach na gorno-bocznej, tylnej powierzchni jezyka.
e Odpowiadajg za odbieranie smaku.
e Oddzielone sg od siebie charakterystycznymi rowkami i pokryte nabtonkiem
wielowarstwowym ptaskim.

Gtoéwng przyczyng powiekszenia brodawek jezykowych sg stany zapalne pochodzenia
bakteryjnego lub grzybiczego.

Gdzie uchodzg enzymy trzustkowe, z6t¢, gdzie sg wytwarzane

Enzymy trzustkowe:

e Amylaza trzustkowa:
- Wytwarzana przez trzustke.
- Rozktada skrobie i glikogen na prostsze cukry, takie jak maltoza i glukoza.
- Wydzielana do dwunastnicy.
e Lipaza trzustkowa:
- Rozktada tluszcze na glicerol i kwasy ttuszczowe.
- Wydzielana do dwunastnicy.
e Trypsyna:
- Rozktada biatka na aminokwasy.
- Wydzielana do dwunastnicy.

Zoté:
e Produkowana przez watrobe.
e Przechowywana w pecherzyku zétciowym.
e \Wydzielana do dwunastnicy.
e Nie jest bezposrednio enzymem, ale pomaga w emulgowaniu ttuszczow, utatwiajgc

ich trawienie przez lipaze trzustkowa.

Warto zaznaczyé¢, ze dwunastnica jest kluczowym miejscem dla dziatania tych enzymow,
poniewaz to tam zachodzi wiasciwe trawienie sktadnikow pokarmowych.

Granica miedzy gornym i dolnym uktadem pokarmowym

Granica miedzy géornym a dolnym uktadem pokarmowym znajduje sie w okolicy wiezadta
Treitza.
e To umowne miejsce, gdzie przyczepia sie to wiezadto, stanowi granice pomiedzy
dwoma obszarami uktadu pokarmowego .
e Wiezadto Treitza, nazywane takze miesniem wieszadtowym dwunastnicy, znajduje
sie na wysokosci zagiecia dwunastniczo-czczego.
e Choc¢ w istocie nie jest ani miesniem, ani wiezadtem, to fatd otrzewnej, ktéry jakby
zawiesza zgiecie dwunastniczo-czcze na lewej odnodze przepony.
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e W praktyce czesto uzywa sie terminow, ktore kojarzg sie nam z uktadem
miesniowo-szkieletowym.

Granica miedzy jelitem cienkim a grubym

e Jelito cienkie (tac. intestinum tenue) to najdtuzsza czes¢ przewodu pokarmowego,
potozona pomiedzy zotgdkiem a jelitem grubym.
e (Od jelita grubego oddziela sie poprzez zastawke kretniczo-katnicza.

e Jelito cienkie zajmuje okolice pepkowa, podbrzuszng i obie okolice biodrowe, a
czesciowo tez miednice matg.

o Srednia dtugo$¢ jelita cienkiego wynosi 5-6 metréw, a $rednica $wiatta jelita to okoto
3 cm.

Podziat anatomiczny jelita cienkiego:
e Dwunastnica:

- Rurkowaty narzad o dtugosci okoto 30 cm.

- Laczy sie z zotgdkiem, a nastepnie przechodzi w jelito czcze.

- Wplywa na trawienie dzieki wprowadzeniu zétci z watroby i soku
trzustkowego z trzustki.

e Jelito czcze:
- Rurkowaty narzad o dtugosci 2—5 metrow.
- W btonie $luzowej wystepuijg liczne gruczoty, wydzielajgce sok jelitowy lub
zasadowy Sluz.
- Wchtania mleczko pokarmowe i dostarcza pozywienie do komérek
organizmu.
- Tutaj zachodzi zasadnicza cze$¢ trawienia.
o Jelito krete:
- Zachodzi koncowe trawienie pokarmow.
- Konczy sie zastawkg kretniczo-katniczg i przechodzi w jelito grube.

Funkcjg jelit jest wchtanianie sktadnikéw pokarmowych, a wewnatrz jelita znajdujg sie
wypustki (kosmki), ktére wchtaniajg strawiony pokarm, dostarczajgc go do organizmu.

Kolejnos¢ przechodzenia pokarmu od jamy ustnej do odbytu

e Jama ustna:
- Wstepna obrébka pokarmu, mechaniczne rozdrabnianie i mieszanie ze sling.
- Slina zawiera enzym trawienny — amylaze $linowg (ptialine).
- Po uformowaniu kesa pokarmowego, zostaje przekazany do dalszej czesci
przewodu pokarmowego w akcie potykania.
e Przetyk:
- Pokarm przechodzi przez przetyk w kierunku zotgdka.
- Przetyk to rura miesniowa, ktéra transportuje pokarm bezposrednio do
zotadka.
e Zotgdek:
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- Stopniowe rozkfadanie pokarmu za pomoca sokow trawiennych wydzielanych
przez sciany zotgdka.
e Dwunastnica (poczatkowy odcinek jelita cienkiego):
- Trawienie biatek, cukrow i ttuszczow.
- Wchtanianie strawionych sktadnikow do krwi i limfy.
e Jelito czcze (kolejny odcinek jelita cienkiego):
- Proces wchtaniania sktadnikow pokarmowych.
- Tutaj zachodzi zasadnicza czes¢ trawienia.
e Jelito krete (dalszy odcinek jelita cienkiego):
- Koncowe trawienie pokarméw.
- Przechodzi w jelito grube.
e Jelito grube:
- Transport niestrawionych resztek pokarmu.
- Wydalanie katu przez odbytnice.

Waznym mechanizmem warunkujgcym prawidtowe funkcjonowanie przewodu pokarmowego
jest jego skoordynowana i precyzyjna czynnosé motoryczna — perystaltyka

Unaczynienie i unerwienie - pien trzewny, tetnice krezkowe,
tetnice nerkowe (skad wspotczulne, skad przywspodtczulne i jaki
to ma wptyw) jelit, odptyw krwi zylnej z jelit

Unaczynienie pien trzewny:
e Pien trzewny (tac. truncus coeliacus) to krotka tetnica o szerokim promieniu,

odchodzaca najwyzej z aorty brzuszne.
e Zaopatruje w krew nastepujgce narzady:
- Zotgdek
- Sledzione (w catosci)
- Czesciowo trzustke,
- dwunastnice,
- dolng czesc¢ przetyku
- watrobe.

Warto zauwazy¢, ze zakres unaczynienia trzech gtéwnych tetnic trzewnych nie pokrywa sie,
a zakrzep w dowolnej z nich moze prowadzi¢ do martwicy zaopatrywanych narzaddéw.

Unerwienie pien trzewny:
e \Wspotczulne unerwienie:
- Pochodzi z splotu trzewnego.
- Wptywa na funkcje narzadow zaopatrywanych przez pien trzewny.
- Wzmacnia procesy trawienne, np. stymulujgc wydzielanie soku zotadkowego.
e Przywspotczulne unerwienie:
- Pochodzi z nerwu btednego.
- Hamuje aktywnos¢ narzgddw trawiennych, np. zmniejszajgc wydzielanie soku
zotgdkowego.

Odptyw krwi zyinej z jelit:
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Krew z rejondw zaopatrywanych przez pien trzewny odptywa przez zyte wrotng do watroby.
Zyta wrotna powstaje z potgczenia zyly krezkowej gérnej i zyly sledzionowe;.

Stymulacja wspétczulna powoduje ustanie perystaltyki i wstrzymanie wydzielania sokéw
trawiennych, a stymulacja przywspotczulna (rest & digest) doktadnie na odwrot.

Granica miedzy unaczynieniem przez tetnice krezkowg gorng a
tetnicg krezkowa dolng

Granica miedzy unaczynieniem przez tetnice krezkowg gérng a tetnicg krezkowg dolng
znajduje sie w okolicy wiezadta Treitza.

Tetnica krezkowa goérna (tac. arteria mesenterica superior) jest jedng z gtéwnych gatezi
odcinka brzusznego aorty.
e Rozpoczyna sie ponizej pnia trzewnego i powyzej punktu odejscia tetnicy krezkowej
dolnej.
e Zakres unaczynienia tetnicy krezkowej gornej obejmuje dolng cze$¢ dwunastnicy,
cate jelito czcze, jelito krete, katnice i wyrostek robaczkowy.
e Ponadto, dostarcza krew do czesci jelita grubego — okreznicy wstepujacej i
pierwszych dwéch trzecich okreznicy poprzecznej (druga czes¢ okreznicy)

Budowa nerek, drog wyprowadzajgcych mocz, moczowodow,
pecherza moczowego, nadnerczy, ich funkcja

Nerka zbudowana jest z kory i rdzenia. Jednostka funkcjonalna nerki to nefron. Z nefronéw
o krotkiej petli zbudowana jest kora, zas nefrony o petli dtugiej przenikajg do rdzenia, ktéry
tworzy piramide nerkowg. Srednio cztowiek ma 1,5 min nefronéw na nerke. Nerka
przypomina nieco piramide, na jej wierzcholku znajdujg sie ujscia przewodow
wyprowadzajgcych mocz przez kielichy nerkowe do lejkowatej miedniczki nerkowej z ktérej
mocz odprowadza moczowodd.

Pierwsza cze$¢ nefronu, klebuszek nerkowy sktada sie z sieci dziwnej tetniczo-tetniczej,
naczyn wilosowatych otoczonych torebkg Bowmana. Pod wplywem ciSnienia
hydrostatycznego do przestrzeni moczowej Bowmana filtruje sie tzw. mocz pierwotny
(pramocz), ztozony z wody, elektrolitow i glukozy, witaminy i aminokwasy. Nastepnie filtrat
jest transportowany do kanalika blizszego, gdzie zachodzi resorpcja obligatoryjna (do krwi
trafia 100% substancji potrzebnych organizmowi) i ok. 60% jondéw sodu. Nastepnie w petli
Henlego zachodzi zageszczanie i kolejno rozcienczanie moczu prowadzgce do odzyskania
dalszych jonéw sodu (i wody). W ostatniej czesci nefronu dziata wchtanianie zalezne od
wazopresyny i hormonow.

Do godrnej powierzchni nerek przylegaja nadnercza. Skiladajg sie z czesci korowej
(80%-90% masy narzadu) wytwarzajgcej mineralokortykosteroidy (warstwa klebkowata),
glikokortykosteroidy (warstwa siatkowata i pasmowata) oraz mate ilosci androgendw
(warstwa siatkowata i pasmowata), oraz czesci rdzeniowej wytwarzajgcej katecholaminy
(adrenaline i niewielkg ilos¢ noradrenaliny).

Kromka na Anatomie semestr 2 by Piotr Maslanka & Maciej Tomaka 15



Cewka moczowa meska i zenska - réznica w budowie

Zenska ma zaledwie 3-5 cm, jest szersza i wyprowadza mocz poza organizm. Meska jest
dtugosci 15-20 cm, ale ma dodatkowe zadanie, jakim jest wyprowadzanie nasienia. W
przypadku kobiet ciggnie sie on od pecherza moczowego do ujscia w przedsionku pochwy,
na brodawce cewkowej. U mezczyzn droga przewodu cewki jest dtuzsza — od dna pecherza
moczowego, przez gruczot krokowy, przepone moczowo-ptciowg, do zotedzi. Wtasnie przez
réznice anatomiczne cewka moczowa kobiet i mezczyzn z roznym prawdopodobienstwem
moze ulega¢ infekcjom lub urazom.

Neuroanatomia

Podziat mézgowia

Mozg (cerebrum):

e Podtkule mézgu: Kazda pétkula mozgu (lewa i prawa) odpowiada za rézne funkcje.
Prawa pétkula jest zwigzana z przetwarzaniem wrazeh przestrzennych, emocji,
wyobrazni i sztuki. Lewa potkula jest zwigzana z jezykiem, mysleniem logicznym i
analiza.

e Kora mézgowa: To zewnetrzna warstwa pétkul mézgu. Sktada sie z réznych ptatow,
takich jak pfat czotowy, ciemieniowy, skroniowy i potyliczny. Kazdy ptat ma swoje
specyficzne funkcje, np. ptat czotowy odpowiada za myslenie abstrakcyjne,
planowanie i kontrole zachowan.

e Spoidio wielkie: To struktura tgczgca obie potkule mézgu, umozliwiajgca komunikacije
miedzy nimi.

Mézdzek (cerebellum):

e Lezy w tylnej czeSci czaszki, pod mbzgiem.

e Odpowiada za koordynacje ruchow, utrzymanie réwnowagi i nauke zachowan
motorycznych.

e Skiada sie z licznych fatdow (listewek mozdzku), ktore zawierajg wiele komorek
nerwowych.

Pien moézgu (truncus cerebri):

e To struktura fgczaca mdzg z rdzeniem kregowym.

e Skifada sie z mostu (pons) i rdzenia przediuzonego (medulla oblongata).

e Kontroluje funkcje zyciowe, takie jak oddychanie, tetno, cisnienie tetnicze i
Swiadomosc¢.

Rdzen przedtuzony (medulla oblongata):
e Stanowi kontynuacje rdzenia kregowego.
e Reguluje funkcje automatyczne, takie jak odruchy, oddychanie i praca serca.

Podziat topograficzny:
Przodomézgowie (prosencephalon):
e Kresomédzgowie (telencephalon): Sktada sie z dwdch potkul mézgu, oddzielonych

spoidtem wielkim (ciatem modzelowatym). Odpowiada za myslenie, emocje, pamiec i
Swiadomosc.
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- Potkule mézgu (hemispheria cerebri): To obszary odpowiedzialne za rézne
funkcje. Prawa potkula jest zwigzana 2z przetwarzaniem wrazen
przestrzennych, emocji, wyobrazni i sztuki. Lewa potkula jest zwigzana z
jezykiem, mysleniem logicznym i analiza.

- Kora moézgu: Odpowiada za przetwarzanie informacji sensorycznych i wyzsze
funkcje poznawcze.

e Miedzymozgowie (diencephalon):
- Zawiera wzgorze, podwzgérze i nadwzgorze.
- Wzgérze (thalamus): Przetwarza bodzce sensoryczne.
- Podwzgorze (hypothalamus): Reguluje funkcje wewnetrzne, takie jak gtod,
pragnienie, temperatura ciata.
- Nadwzgérze (epithalamus): Zawiera szyszynke (pineal gland), wptywajgcg na
rytm dobowy i produkcje melatoniny.

z

Srédmézgowie (mesencephalon):

e Odpowiada za przekazywanie bodzcéw wzrokowych i stuchowych.

e Pokrywa srédmoégowia (tectum mesencephali): Zwigzana z reakcjami na bodzce
wzrokowe i stuchowe.

e Konary moézgu (pedunculi cerebri). Przekazujg informacje miedzy moézgiem a
rdzeniem kregowym.

Tytomézgowie (rhombencephalon):

e Mobzdzek (cerebellum): Kontroluje rownowage i koordynacje ruchow.

e Most (pons): Laczy pétkule mdézgu z rdzeniem przedtuzonym.

e Rdzen przedtuzony (medulla oblongata): Reguluje funkcje zyciowe, takie jak
oddychanie, tetno.

Unaczynienie mézgowia (gtdwne naczynia domozgowe), krwiak
nadtwardowkowy uszkodzenie jakiego naczynia, krwiak
podtwardowkowy jakiego naczynia podpajeczynowkowy (SAH)
- jakie naczynie, jakie objawy

Unaczynienie moézgu jest kluczowe dla dostarczania tlenu i skfadnikéw odzywczych do
tkanek moézgowych.

Gtéwne naczynia moézgowia pochodzg z dwdch zZrédet: dwoch tetnic szyjnych
wewnetrznych oraz dwaoch tetnic kregowych.

Tetnice kregowe fgcza sie w tetnice podstawng mézgu, a od niej odchodzg trzy gtéwne
tetnice zaopatrujgce mdézg w krew: tetnice przednie, Srodkowe i tylne.

Krwiak nadtwardéwkowy wynika z uszkodzenia tetnic odzywiajgcych opone twarda, a
krwiak podtwardoéwkowy zwigzany jest z przerwaniem zyt tgczacych powierzchnie mézgu
z opong twardg. Oba krwiaki mogg prowadzi¢ do objawow takich jak bdl gtowy, zaburzenia
Swiadomosci, niedowtad potowiczy i innych objawéw neurologicznych. Krwiak
podpajeczynéwkowy pojawia sie, kiedy uraz jest miedzy oponami pajeczg i miekka.
Charakteryzuje sie piorunujgcym bélem gtowy, nudnosciami, wymiotami i sztywnoscig karku.
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Twor siatkowaty, co robi

To zbiér potgczonych jader rozciggajgcych sie w pniu mézgu, podwzgdrzu i innych
regionach. Jest zle okreslony anatomicznie, bo sktada sie z réznych rejonéw. Odpowiada za
generowanie sSwiadomos$ci, uszkodzenie moze odpowiada¢ przewlektg nieodwracalng

Spigczke.

Hipokamp

Hipokamp to struktura mézgu odpowiedzialna za tworzenie wspomnien. Do jej funkcji zalicza

sie takze udziat w procesie orientacji przestrzennej oraz w kontrolowaniu zachowan
zwigzanych z silnymi emocjami.

Co to jest hipokamp?
e Hipokamp jest strukturg mézgu, ktéra znajduje sie w wewnetrznej, przysrodkowej

czesci ptata skroniowego.
e Jest narzgdem parzystym — jeden hipokamp znajduje sie w kazdej z potkul
mdbzgowych cziowieka.

Budowa:
e Skifada sie z trzech gtéwnych czesci: stopy (widocznej od strony rogu dolnego
komory bocznej), trzonu i ogona.
e W innym podziale wyrdézniamy hipokamp wtasciwy (zwany takze rogiem Amona),
zakret zebaty i podktadke. Razem tworzg strukture w ksztatcie dwéch potgczonych
ze sobag liter C.

Funkcje:
e Pamiec deklaratywna: Odpowiada za zapamietywanie faktow i zdarzenh.

e Orientacja przestrzenna: Pozwala na tworzenie mapy otoczenia i okreslanie
potozenia wzgledem celu.
e Przeksztatcanie pamieci krotkotrwatej w diugotrwats.

Uszkodzenie hipokampa:
e Obserwuje sie je m.in. u pacjentéw z chorobg Alzheimera oraz depresj3.

e Przyktadem jest pacjent H. M., ktéry po usunieciu hipokampa utracit zdolnos¢ do
tworzenia nowych wspomnien.

Regeneracja :
e (Czesciowa regeneracja jest mozliwa, ale petna odbudowa nie zawsze zachodzi.

Hipokamp jest kluczowy dla naszej zdolnosci do zapamietywania i nauki
Ciato migdatowate

Ciato migdatowate, znane rowniez jako amygdala, to struktura moézgu o ksztatcie migdata,
zlokalizowana w uktadzie limbicznym. Lezy u podstawy i po wewnetrznej stronie kazdego
ptata skroniowego.
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Funkcje:
e Emocje: Kontroluje doswiadczanie i ekspresje emocii.

e Motywacja: Odpowiada za motywacje i zachowania zwigzane z nagrodami i karg.
e Agresja: Bierze udziat w regulacji zachowan agresywnych.
e Pamiec diugoterminowa: Wspotpracuje z hipokampem w procesie tworzenia i
przechowywania wspomnien.
Potaczenia:
e Ciato migdatowate ma bogaty system potgczen aferentnych (dochodzacych) i
eferentnych (wychodzacych), zaréwno podkorowych, jak i korowych.
e Informacje docierajgce do niego sg przetwarzane w sferze kontaktéw
miedzyludzkich.

Ciato migdatowate jest kluczowe dla naszych reakcji emocjonalnych i zachowan
Przysadka, podziat na ptaty, funkcja obu ptatow

Przysadka mézgowa, znana réwniez jako hypophysis, to maty narzad o ksztalcie grochu,
ktéry znajduje sie wewnagtrz czaszki, w jamie przysadki (siodto tureckie). Przysadka jest
kluczowym elementem uktadu hormonalnego i petni wiele waznych funkcji.

Podziat przysadki na ptaty

Przysadka sktada sie z dwdch gtownych czesci: przysadki przedniej (adenohypophysis) i
przysadki tylnej (neurohypophysis).

e Przysadka przednia:
- Stanowi wiekszg czes¢ przysadki.
- Sktada sie z réznych typow komoérek, ktére wytwarzajg i uwalniajg hormony.
- Hormony przysadki przedniej to m.in. hormon wzrostu (GH), prolaktyna
(PRL), kortykotropina (ACTH), tyreotropina (TSH), gonadotropiny (FSH i LH)
oraz melanotropina (MSH).

e Przysadka tylna:
- Stanowi mniejszg czes¢ przysadki.
- Nie wytwarza wiasnych hormondw, ale przechowuje i uwalnia dwa hormony
produkowane przez podwzgoérze: wazopresyne (ADH) i oksytocyne.

Funkcje obu ptatow przysadki

e Przysadka przednia:
- Kontroluje prace innych gruczotéw dokrewnych, takich jak tarczyca,

nadnercza i gonady.
- Hormon wzrostu (GH) wptywa na wzrost ciata i metabolizm.
- Prolaktyna (PRL) reguluje laktacje u kobiet.

e Przysadka tylna:
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- Wazopresyna (ADH) reguluje zatrzymywanie wody przez nerki.
- Oksytocyna wptywa na skurcze macicy podczas porodu i na wydzielanie
mleka podczas karmienia piersig.

Pien mozgu, gdzie sie zaczyna, za co odpowiada, jakie osrodKki
sie nim znajdujg

Pien mézgu to kluczowa czes¢ osrodkowego uktadu nerwowego, sktadajgca sie z
srodmoézgowia, mostu oraz rdzenia przedtuzonego. Jest to miejsce, w ktorym
znajdujg sie osrodki regulujgce wiele fundamentalnych funkcji zyciowych.

1. Budowa pnia mézgu:
o Srédmoézgowie (mesencephalon) koordynuje ruchy gatek ocznych i
kontroluje odruchy zwigzane z narzgdami stuchu i wzroku.
o Most (pons) przekazuje sygnaty miedzy korg mézgu a mozdzkiem oraz
kontroluje r6zne czynnosci ruchowe.
o Rdzen przedtuzony (medulla oblongata) zawiera osrodki regulujgce
podstawowe procesy zyciowe, takie jak oddychanie i krgzenie krwi.
2. Topografia pnia mézgu:
o Srédmézgowie znajduje sie w gornej czesci pnia mézgu, tuz pod
wzgorzami.
o Most lezy ponizej Srodmbdzgowia, a rdzen przediuzony stanowi jego
dolng czesc.
3. Funkcje pnia mézgu:
o Przekazywanie impulséw nerwowych miedzy réznymi czesciami
osrodkowego uktadu nerwowego.
o Regulacja pracy serca, oddychania, cisnienia tetniczego i innych
procesow zyciowych.

Wgtobienie moézgu

Wgtobienie mdzgu, znane rowniez jako wklinowanie mozgu, to stan, w ktérym wzrost
cidnienia srddczaszkowego prowadzi do przemieszczenia czesci mdzgowia z fizjologicznego
przedziatu anatomicznego do innego.

Srédczaszkowe przedzialy anatomiczne wyznaczone sg przez kosci czaszki i wypustki
opon: sierp mézgu oraz sierp mozdzku.

Istnieje kilka rodzajéw wgtobien:

e Wgtobienie zakretu obreczy pod sierp mozgu:
- Zakret obreczy przemieszcza sie miedzy dolnym brzegiem sierpa mdzgu
(zatokg strzatkowg dolng) a gorng powierzchnig ciata modzelowatego.
- Zazwyczaj nie ma ucisniecia waznych struktur zyciowych.
e \Wgtobienie we wciecie namiotu (wklinowanie boczne):
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- Przysrodkowa cze$¢ ptata skroniowego (zwana hakiem zakretu
przyhipokampowego) przemieszcza sie miedzy wciecie brzegu namiotu a
Srodmébzgowie.

- Nastepuje uci$niecie nerwu okoruchowego, tetnicy tylnej moézgu oraz
Srodmébzgowia.

e \Wgtobienie w otwor wielki (tonsillar herniation):

- Migdatki mézdzku przemieszczajg sie do otworu wielkiego.

- Moze wystgpi¢ wskutek wzrostu cisnienia $rédczaszkowego, np. w guzach
tylnego dotu czaszki.

e \Wgtlobienie tylne (wgtobienie pokrywowe):
- Rzadko spotykane, polega na ucisku tylnych czesci przysrodkowych ptatéw
skroniowych na wzgérki gérne blaszki pokrywy.
e Wgtobienie srodkowe (wgtobienie osiowe):
- Przemieszczenie catego pnia moézgu do otworu wielkiego.
- Moze prowadzi¢ do wtérnych wylewéw krwawych do pnia.

Wgtobienie mozgu jest stanem wymagajgcym natychmiastowej interwencji medyczne;j.

Rdzen kregowy budowa, za co odpowiadajg dane elementy
rdzenia kregowego

Rdzen kregowy to czes¢ osrodkowego uktadu nerwowego, przewodzgca impulsy nerwowe
pomiedzy moézgowiem a uktadem obwodowym.

U cziowieka ma ksztatt grubego sznura, nieco sptaszczonego w kierunku strzatkowym, o
przecietnej srednicy 1 cm, barwy biatej, o masie ok. 30 g. Jest umieszczony w biegngcym w
kregostupie kanale kregowym. Oto kluczowe informacje na temat budowy i funkcji rdzenia
kregowego:

Budowa zewnetrzna:

e Na powierzchni zewnetrznej rdzenia widniejg dwie bruzdy: szczelina posrodkowa
przednia oraz bruzda posrodkowa tylna.
e Dzielg one rdzen na dwie symetryczne potowy: prawg i lewa.
Dodatkowo, na powierzchni kazdej potowy rdzenia zaznacza sie bruzdy boczne przednig i

tylna.

Budowa wewnetrzna:
e Wewnatrz rdzenia znajduje sie substancja szara, a na zewnatrz substancja biata.

e Przez jego srodek przebiega bardzo waski kanat srodkowy rdzenia.
Funkcje:
e Przekazywanie impulséw nerwowych miedzy réznymi czesciami osrodkowego
ukfadu nerwowego.
e Regulacja pracy serca, oddychania i innych procesow zyciowych.

Istota szara i biala:
e |stota szara to obszar rdzenia zawierajgcy ciata komérek nerwowych. Odpowiada za
przetwarzanie informaciji czuciowych i ruchowych.
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e |stota biata to obszar rdzenia zawierajgcy widkna nerwowe. Odpowiada za
przewodzenie impulséw miedzy roznymi czesciami rdzenia i moézgu.

Unaczynienie mdzgowia, koto tetnicze Willisa, t. szyjna
wspolna wewnetrzna i zewnetrzna (poglgdowy zakres
unaczynienia), t. Podstawna, triada Cushinga, VIP - schemat
postepowania u pacjenta we wstrzgsie

1. Unaczynienie mézgowia:

o

o

Mobzg jest jednym z najwazniejszych narzgdéw w organizmie, a jego
prawidtowe unaczynienie jest kluczowe dla funkcjonowania.
Unaczynienie mozgu zapewnia dostarczenie tlenu i skfadnikow
odzywczych do komorek nerwowych oraz usuwanie produktow
przemiany materii.

Gtéwne tetnice mézgu to tetnica szyjna wewnetrzna (TSW) i tetnica
podstawna (TP).

Tetnica szyjna wewnetrzna zaopatruje mézg w krew z przodu, a tetnica
podstawna z tytu.

2. Koo tetnicze Willisa:

o

Koto tetnicze Willisa (zwane takze wg Bochenka kotem tetniczym
mozgu) to uktad tetnic zaopatrujgcych mézgowie, lezgcych na jego
podstawie.
Sktada sie z kilku tetnic, ktére taczg sie w charakterystyczny pierscien:
m Tetnica przednia mézgu (odpowiada za zaopatrzenie przedniej
czesci mézgu).
m Tetnica tgczaca przednia (pojedyncza tetnica tgczgaca obie
potkule mozgu).
m Tetnica tgczaca tylna (tgczy obie tetnice tylne mozgu).

3. Tetnica szyjna wspdlna wewnetrzna i zewnetrzna:

o

O

Tetnica szyjna wspolna wewnetrzna (TSWW) zaopatruje mozg w krew
z przodu.

Tetnica szyjna wspodlna zewnetrzna (TSWZ) zaopatruje struktury
zewnetrzne gtowy i szyi.

Unaczynienie mozgowia jest niezwykle wazne dla naszego zdrowia, a koto tetnicze
Willisa stanowi istotny mechanizm kompensacyjny w przypadku ewentualnych
niedokrwien. Nie nalezy jednak za bardzo na nim polegaé, bo wskazuje duzag
zmienno$¢ osobniczg (cyt. Bochenka' “zmienno$c tetnicy tgczacej przedniej jest
bardzo wielka (...) Duzej zmiennoSci podlega rowniez t. tgczgca tylnia”).

Triada Cushinga to trzy objawy wskazujgce na zwiekszone ci$nienie
Srédczaszkowe:

" “Anatomia IlI” Bochenek A., Reicher M., s. 193
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e \Wysokie BP
e Bradykardia
e Nieregularny oddech np. Biota czy Cheyenne-Stokesa

Schemat VIP to Ventilate (tlen), Infuse (podac ptyny wyréwnac cisnienie), Pump
(dbanie o prace serca).

Nerwy czaszkowe - wymieni¢ nazwy, podac funkcje

1.

10.

1.

12.

Nerw wechowy - czuciowy nerw, przewodzi bodzce wechowe

Nerw wzrokowy - czuciowy nerw, przewodzi wrazenia wzrokowe

Nerw okoruchowy - nerw mieszany, unerwia ruchowo miesien dzwigacz powieki

gérnej oraz wszystkie miesnie zewnetrzne oka z wyjatkiem miesni prostego

bocznego i skosnego goérnego. Odpowiada takze za odruch Zrenicowy.

Nerw bloczkowy - unerwia ruchowo miesien skosny goérny

Nerw tréjdzielny:

5.1. (V4) Nerw zuchwowy - czuciowy i ruchowy, unerwia czuciowo skore ponizej
szpary ust i skroni, ruchowo miesnie zucia

5.2. (V,;) Nerw szczekowy - czuciowy, unerwia skore ponizej szpary powiek i
powyzej szpary ust

5.3. (V3) Nerw oczny - czuciowo, skére glowy powyzej szpary bocznej
powiekowe;j

Nerw odwodzacy - unerwia ruchowo miesien prosty boczny, porazenie powoduje

zeza zbieznego

Nerw twarzowy - kontroluje ruchowo miesnie ekspresji twarzowej

Nerw przedsionkowo-slimakowy - przekazuje informacje stuchowe ze slimaka oraz

odczyty akcelerometru z kanatéw poétkolistych

Nerw jezykowo-gardiowy - unerwia ruchowo miesnie gardta, jezyka, podniebienia,

ale przede wszystkim unerwia czuciowo jezyk i odczucia smakow

Nerw btedny - nerw mieszany, unerwia przywspotczulnie wszystkie narzady klatki

piersiowej i jamy brzusznej

Nerw dodatkowy - unerwia ruchowo migesnie mostkowo-obojczykowo-sutkowy i

miesien czworoboczny

Nerw podjezykowy - unerwia ruchowo jezyk poza  miesSniem

podniebienno-jezykowym

Oko budowa anatomiczna, droga wzrokowa

Budowa oka:

Gatka oczna (bulbus oculi) to kulisty narzad o $rednicy okoto 24 mm.

Twarddwka (sclera) to biata, nieprzejrzysta tkanka, ktéra utrzymuje ksztatt oka.
Rogéwka (cornea) to przezroczysta warstwa na przedniej powierzchni oka, przez
ktérg przechodzg promienie sSwietlne.

Siatkéwka (retina) to wewnetrzna warstwa oka, zawierajgca fotoreceptory (czopki i
preciki), ktore przeksztatcajg Swiatto w impulsy nerwowe.

Btona naczyniowa (choroidea i ciato rzeskowe) znajduje sie pod twardéwkg. Ciato
rzeskowe kontroluje ksztatt soczewki.
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e Teczowka (iris) to umiesniona cze$¢ btony naczyniowej, regulujgca przeptyw Swiatta
przez zrenice.
Zrenica to otwdr w teczéwcee, ktory reguluje iloé¢é wpadajgcego $wiatta.
Soczewka (lens) to elastyczna struktura za zrenicg, zatamujgca swiatto i dostosowuje
ostros¢ obrazu na siatkowce.
e Ciato szkliste (corpus vitreum) wypetnia wnetrze gatki oczne;j.
Droga wzrokowa:
e Bodzce wzrokowe przenoszone sg z siatkdwki do kory wzrokowej mozgu.
e Droga wzrokowa sktada sie z czterech neuronow:
- Czopki i preciki (pierwszy neuron) w siatkbwce reagujg na swiatto.
- Komorki dwubiegunowe (drugi neuron) przekazujg sygnaty do komoérek
wzrokowo-zwojowych.
- Wibkna wzrokowo-zwojowe (trzeci neuron) tworzg nerw wzrokowy, ktéry
kieruje sie ku wzgorkom mozgowia.
- Komorki gtéwnego jgdra ciata kolankowatego bocznego (czwarty neuron)
docierajg do kory wzrokowej mézgu.

Zakret zasrodkowy, zakret przedsrodkowy

W zakrecie zasrodkowym biegnie pierwszorzedowa kora czuciowa, a w zakrecie
przedsrodkowym - pierwszorzedowa kora ruchowa. Zakret zasrodkowy jest umiejscowiony
za zakretem przedsrodkowym.

Funkcja kazdego z ptatéw mézgu

1. Plat czotowy:
- Odpowiada za zdolno$¢ do $wiadomego myslenia, poczucie tozsamosci oraz
kontrolowanie i koordynowanie mysli i zachowan.
- Funkcje wykonawcze, takie jak wyznaczanie celow, planowanie, inicjowanie dziatan,
monitorowanie, podejmowanie decyzji i przewidywanie konsekwenciji.

2. Ptat ciemieniowy:
- Zawiera o$rodki czuciowe.
- Przetwarza bodzce stuchowe i wechowe.

3. Ptat skroniowy:
- Pomaga w rozpoznawaniu twarzy.
- Laczy sie z artykulacjg jezykowa, rozumieniem dzwiekdw, gtosu i muzyki.
4. Piat potyliczny:
- Utatwia utrzymanie rownowagi.
- Umozliwia dodatkowo widzenie (kora wzrokowa)
- Bierze udziat w regulacji emocji, motywacji, odczuwaniu przyjemno$ci i innych aspektach.

Dodatkowo

Pieh mézgu:
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Sktada sie z trzech czesci: rdzenia przedtuzonego, mostu i Srédmozgowia.

Zawiera osrodki odpowiedzialne za utrzymanie funkcji zyciowych, takie jak oddychanie,
regulacja pracy serca, cisnienia tetniczego, temperatura organizmu, odruchy wzroku i stuchu
oraz zdolnos¢ do czuwania i wybudzania.

Mézdzek:

Jest gtéwng czescig tytomdzgowia.

Precyzyjnie koordynuje ruchy dowolne, utrzymuje réwnowage, napiecie miesniowe i
postawe ciata.

Uczestniczy w regulacji odczuwania strachu, przyjemnosci i funkcjach poznawczych.

Kromka na Anatomie semestr 2 by Piotr Maslanka & Maciej Tomaka 25



